
妻が扶養の範囲を超えて働いた場合の損得シミュレーション
～ 夫が社会保険加に入しているケースの概算 ～

【　妻の年収と夫婦の手取りの関係　】 （単位：万円）
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これより上は稼げば稼ぐだけ“得”

（単位：円）

基 本 パ タ ー ン 夫 妻 ｷｬｯｼｭﾌﾛｰ

年 収 4,000,000 1,029,999 5,029,999

上記に対する所得 2,760,000 479,999

配 偶 者 控 除 380,000

配 偶 者 特 別 控 除 0

基 礎 控 除 480,000 480,000

社 会 保 険 料 610,000 610,000

国 民 年 金 0 0

国 民 健 康 保 険 0 0

課 税 所 得 1,290,000 0

所 得 税 64,500 0 64,500

住 民 税 129,000 7,300 136,300

手 取 り 3,196,500 1,022,699 4,219,199
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妻の年収（横軸）と夫婦の手取り（縦軸）の関係

社会保険の壁

夫が国保の場合

「社会保険の壁」はない

ので妻の年収はどの段階

であっても稼げば稼ぐほ

ど得です

基本パターンから

妻の年収が徐々に増えていく

シミュレーションを

次ページ以降で

おこなっていますが

細かい計算が苦手な方は

最上部グラフのみご覧下さい

「１０３万の壁」

はないと考えて

良さそう！

社保扶養における年収判断は

通勤手当を含むのでご注意を！

上記計算にあたって夫の会社の給与規定（扶養手当等）は考慮していません。社保は協会けんぽ、国保は東京都江戸川区のＲ４年度ｼﾐｭﾚｰｼｮﾝより試算したものです。いずれも40歳以上の方としています。



妻が扶養の範囲を超えて働いた場合の損得シミュレーション
～ 夫が社会保険加に入しているケースの概算 ～

（単位：円）

税 金 扶 養 超 え た
シミュレーション①

夫 妻 ｷｬｯｼｭﾌﾛｰ
税 金 扶 養 超 え た
シミュレーション②

夫 妻 ｷｬｯｼｭﾌﾛｰ

年 収 4,000,000 1,030,000 5,030,000 年 収 4,000,000 1,050,000 5,050,000

上記に対する所得 2,760,000 480,000 上記に対する所得 2,760,000 500,000

配 偶 者 控 除 380,000 配 偶 者 控 除 0

配 偶 者 特 別 控 除 0 配 偶 者 特 別 控 除 380,000

基 礎 控 除 480,000 480,000 基 礎 控 除 480,000 480,000

社 会 保 険 料 610,000 610,000 社 会 保 険 料 610,000 610,000

国 民 年 金 0 0 国 民 年 金 0 0

国 民 健 康 保 険 0 0 国 民 健 康 保 険 0 0

課 税 所 得 1,290,000 0 課 税 所 得 1,290,000 20,000

所 得 税 64,500 0 64,500 所 得 税 64,500 1,000 65,500

住 民 税 129,000 7,500 136,500 住 民 税 129,000 9,500 138,500

手 取 り 3,196,500 1,022,500 4,219,000 手 取 り 3,196,500 1,039,500 4,236,000

税 金 扶 養 超 え た
シミュレーション③

夫 妻 ｷｬｯｼｭﾌﾛｰ
税 金 扶 養 超 え た
シミュレーション④

夫 妻 ｷｬｯｼｭﾌﾛｰ

年 収 4,000,000 1,100,000 5,100,000 年 収 4,000,000 1,150,000 5,150,000

上記に対する所得 2,760,000 550,000 上記に対する所得 2,760,000 600,000

配 偶 者 控 除 0 配 偶 者 控 除 0

配 偶 者 特 別 控 除 380,000 配 偶 者 特 別 控 除 380,000

基 礎 控 除 480,000 480,000 基 礎 控 除 480,000 480,000

社 会 保 険 料 610,000 610,000 社 会 保 険 料 610,000 610,000

国 民 年 金 0 0 国 民 年 金 0 0

国 民 健 康 保 険 0 0 国 民 健 康 保 険 0 0

課 税 所 得 1,290,000 70,000 課 税 所 得 1,290,000 120,000

所 得 税 64,500 3,500 68,000 所 得 税 64,500 6,000 70,500

住 民 税 129,000 14,500 143,500 住 民 税 129,000 19,500 148,500

手 取 り 3,196,500 1,082,000 4,278,500 手 取 り 3,196,500 1,124,500 4,321,000

税 金 扶 養 超 え た
シミュレーション⑤

夫 妻 ｷｬｯｼｭﾌﾛｰ
税 金 扶 養 超 え た
シミュレーション⑥

夫 妻 ｷｬｯｼｭﾌﾛｰ

年 収 4,000,000 1,200,000 5,200,000 年 収 4,000,000 1,299,999 5,299,999

上記に対する所得 2,760,000 650,000 上記に対する所得 2,760,000 749,999

配 偶 者 控 除 0 配 偶 者 控 除 0

配 偶 者 特 別 控 除 380,000 配 偶 者 特 別 控 除 380,000

基 礎 控 除 480,000 480,000 基 礎 控 除 480,000 480,000

社 会 保 険 料 610,000 610,000 社 会 保 険 料 610,000 610,000

国 民 年 金 0 0 国 民 年 金 0 0

国 民 健 康 保 険 0 0 国 民 健 康 保 険 0 0

課 税 所 得 1,290,000 170,000 課 税 所 得 1,290,000 269,000

所 得 税 64,500 8,500 73,000 所 得 税 64,500 13,450 77,950

住 民 税 129,000 24,500 153,500 住 民 税 129,000 34,400 163,400

手 取 り 3,196,500 1,167,000 4,363,500 手 取 り 3,196,500 1,252,149 4,448,649

上記計算にあたって夫の会社の給与規定（扶養手当等）は考慮していません。社保は協会けんぽ、国保は東京都江戸川区のＲ４年度ｼﾐｭﾚｰｼｮﾝより試算したものです。いずれも40歳以上の方としています。



妻が扶養の範囲を超えて働いた場合の損得シミュレーション
～ 夫が社会保険加に入しているケースの概算 ～

（単位：円）

社 保 扶 養 超 え た
シミュレーション⑦

夫 妻 ｷｬｯｼｭﾌﾛｰ
社 保 扶 養 超 え た
シミュレーション⑧

夫 妻 ｷｬｯｼｭﾌﾛｰ

年 収 4,000,000 1,300,000 5,300,000 年 収 4,000,000 1,400,000 5,400,000

上記に対する所得 2,760,000 750,000 上記に対する所得 2,760,000 850,000

配 偶 者 控 除 0 配 偶 者 控 除 0

配 偶 者 特 別 控 除 380,000 配 偶 者 特 別 控 除 380,000

基 礎 控 除 480,000 480,000 基 礎 控 除 480,000 480,000

社 会 保 険 料 610,000 610,000 社 会 保 険 料 610,000 610,000

国 民 年 金 199,320 199,320 国 民 年 金 199,320 199,320

国 民 健 康 保 険 119,000 119,000 国 民 健 康 保 険 132,000 132,000

課 税 所 得 1,290,000 0 課 税 所 得 1,290,000 38,000

所 得 税 64,500 0 64,500 所 得 税 64,500 1,900 66,400

住 民 税 129,000 5,300 134,300 住 民 税 129,000 11,300 140,300

手 取 り 3,196,500 976,380 4,172,880 手 取 り 3,196,500 1,055,480 4,251,980

社 保 扶 養 超 え た
シミュレーション⑨

夫 妻 ｷｬｯｼｭﾌﾛｰ
社 保 扶 養 超 え た
シミュレーション⑩

夫 妻 ｷｬｯｼｭﾌﾛｰ

年 収 4,000,000 1,500,000 5,500,000 年 収 4,000,000 1,600,000 5,600,000

上記に対する所得 2,760,000 950,000 上記に対する所得 2,760,000 1,050,000

配 偶 者 控 除 0 配 偶 者 控 除 0

配 偶 者 特 別 控 除 380,000 配 偶 者 特 別 控 除 310,000

基 礎 控 除 480,000 480,000 基 礎 控 除 480,000 480,000

社 会 保 険 料 610,000 610,000 社 会 保 険 料 610,000 610,000

国 民 年 金 199,320 199,320 国 民 年 金 199,320 199,320

国 民 健 康 保 険 146,000 146,000 国 民 健 康 保 険 159,000 159,000

課 税 所 得 1,290,000 124,000 課 税 所 得 1,360,000 220,000

所 得 税 64,500 6,200 70,700 所 得 税 68,000 11,000 79,000

住 民 税 129,000 19,900 148,900 住 民 税 136,000 29,500 165,500

手 取 り 3,196,500 1,128,580 4,325,080 手 取 り 3,186,000 1,201,180 4,387,180

社 保 扶 養 超 え た
シミュレーション⑪

夫 妻 ｷｬｯｼｭﾌﾛｰ
社 保 扶 養 超 え た
シミュレーション⑫

夫 妻 ｷｬｯｼｭﾌﾛｰ

年 収 4,000,000 1,650,000 5,650,000 年 収 4,000,000 1,700,000 5,700,000

上記に対する所得 2,760,000 1,090,000 上記に対する所得 2,760,000 1,120,000

配 偶 者 控 除 0 配 偶 者 控 除 0

配 偶 者 特 別 控 除 260,000 配 偶 者 特 別 控 除 210,000

基 礎 控 除 480,000 480,000 基 礎 控 除 480,000 480,000

社 会 保 険 料 610,000 610,000 社 会 保 険 料 610,000 610,000

国 民 年 金 199,320 199,320 国 民 年 金 199,320 199,320

国 民 健 康 保 険 166,000 166,000 国 民 健 康 保 険 169,000 169,000

課 税 所 得 1,410,000 253,000 課 税 所 得 1,460,000 277,000

所 得 税 70,500 12,650 83,150 所 得 税 73,000 13,850 86,850

住 民 税 141,000 32,800 173,800 住 民 税 146,000 35,200 181,200

手 取 り 3,178,500 1,239,230 4,417,730 手 取 り 3,171,000 1,282,630 4,453,630

上記計算にあたって夫の会社の給与規定（扶養手当等）は考慮していません。社保は協会けんぽ、国保は東京都江戸川区のＲ４年度ｼﾐｭﾚｰｼｮﾝより試算したものです。いずれも40歳以上の方としています。



妻が扶養の範囲を超えて働いた場合の損得シミュレーション
～ 夫が社会保険加に入しているケースの概算 ～

（単位：円）

社 保 扶 養 超 え た
シミュレーション⑬

夫 妻 ｷｬｯｼｭﾌﾛｰ
社 保 扶 養 超 え た
シミュレーション⑭

夫 妻 ｷｬｯｼｭﾌﾛｰ

年 収 4,000,000 1,750,000 5,750,000 年 収 4,000,000 1,800,000 5,800,000

上記に対する所得 2,760,000 1,150,000 上記に対する所得 2,760,000 1,180,000

配 偶 者 控 除 0 配 偶 者 控 除 0

配 偶 者 特 別 控 除 260,000 配 偶 者 特 別 控 除 210,000

基 礎 控 除 480,000 480,000 基 礎 控 除 480,000 480,000

社 会 保 険 料 610,000 610,000 社 会 保 険 料 610,000 610,000

国 民 年 金 199,320 199,320 国 民 年 金 199,320 199,320

国 民 健 康 保 険 173,000 173,000 国 民 健 康 保 険 177,000 177,000

課 税 所 得 1,410,000 297,680 課 税 所 得 1,460,000 323,680

所 得 税 70,500 14,884 85,384 所 得 税 73,000 16,184 89,184

住 民 税 141,000 37,268 178,268 住 民 税 146,000 39,868 185,868

手 取 り 3,178,500 1,325,528 4,504,028 手 取 り 3,171,000 1,367,628 4,538,628

上記計算にあたって夫の会社の給与規定（扶養手当等）は考慮していません。社保は協会けんぽ、国保は東京都江戸川区のＲ４年度ｼﾐｭﾚｰｼｮﾝより試算したものです。いずれも40歳以上の方としています。


